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MOT DE LA PRÉSIDENTE

Cette année, Parrain-Ami a mis le focus sur les nombreuses demandes de parrainage
que reçoit le service pour des adolescents, demandes auxquelles il n’est pas toujours
facile de répondre car la recherche de parrains/marraines pour cette tranche
d’âge s’avère plus compliquée. Ce focus particulier s’est concrétisé de différentes
manières avec en point de mire deux actions particulières : la campagne sur les
réseaux sociaux par laquelle vous avez pu entendre plusieurs témoignages de jeunes
et de parrains/marraines sur la richesse de leur aventure et notre soirée cinéma
avec un film émouvant qui nous a fait partager la vie d’une ado confrontée à la
maladie mentale de son papa. 

Parrainer un adolescent peut, à première vue, sembler plus complexe que parrainer
un enfant. Et pourtant, ces jeunes sont tout aussi, voire même davantage, en
demande de liens car ils sont conscients de la richesse de la relation… relation qu’ils
peuvent tester à certains moments car ils ont besoin d’avoir en face d’eux des
adultes présents et rassurants.

Le message de cette année invite donc à se lancer dans l’aventure en parrainant un
adolescent. L’équipe est bien sûr toujours présente pour accompagner jeunes et
familles dans ce voyage humain qu’ils entreprennent ensemble.

Anne-Sophie COLMANT
Présidente du Conseil d'Administration
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PRÉSENTATION DE L'ASBL
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Fondée en 1996, l'asbl Parrain-Ami a fonctionné pendant dix ans avec le soutien de
dons privés.

Depuis 2006, divers financements notamment de la Région wallonne puis de la
Fédération Wallonie-Bruxelles ont permis au service de se développer.  

En 2020,  Parrain-Ami est agréé en tant que SAPA (Service d'Aide au PArrainage).
C'est l'occasion de mener un travail de réflexion pour repenser le projet et
proposer une offre de parrainage plus flexible et plus adaptée aux besoins des
bénéficiaires. Ainsi, les jeunes entre 0 et 18 ans en demande d'un parrainage ont
l’alternative de créer du lien selon un rythme ponctué par des rencontres (sans
hébergement) ou des weekends (avec hébergement). 
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Les objectifs et bénéfices du parrainage sont multiples tant pour le jeune, sa famille
que pour son parrain/sa marraine mais aussi pour la société. 

Le but ultime est la création d’un lien durable centré sur l’affectif entre le jeune et
son parrain/marraine. En développant un sentiment de sécurité affective chez le
jeune nous visons l'amélioration de sa confiance en lui et de son estime de soi. 

OBJECTIFS et BENEFICES du parrainage



 2022 EN CHIFFRES
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LES NOUVELLES DEMANDES
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23 NOUVEAUX PARRAINAGES 

F O R M U L E
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En suivi
94

Autonomes
44

Majeurs
34
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172 PARRAINAGES EN COURS
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L'EQUIPE

Catherine
De Visscher,
Directrice

Anne
Collard,

Psychologue
Coordinatrice pédagogique

 

Audrey
Linard,

Psychologue

Corine
Pirnay,

Assistante
sociale

Delphine
Courtois,

Assistante en
psychologie

pour les jeunes : l’accueil, l’analyse et l’évaluation des demandes de parrainages ;
pour les parrains/marraines : la préparation/sélection des nouveaux
parrains/marraines, la recherche de  "matchings", les lancements de nouveaux
parrainages ;
pour les parrainages en cours : les suivis pendant plusieurs années. 

La direction prend en charge la gestion quotidienne du service (Ressources humaines,
finances, administratif), de la représentation de l'asbl et de l'organisation d'événements
avec le comité de soutien.

Les intervenantes psycho-sociales s’occupent de toute la gestion "sur le terrain" des
parrainages :

Chacun veille à suivre les objectifs pédagogiques du projet éducatif et à s'approprier les
notions théoriques de l’approche systémique et de la thérapie brève et ce avec l'aide de la
coordinatrice pédagogique.

Le caractère interdisciplinaire des échanges enrichit le champ de réflexion commun. Celui-
ci se partage lors de moments prévus à cet effet : réunions d’équipe, conseil éducatif,
réunion d’intervision… 

NOS LOCAUX
En août 2022 ont débuté des travaux pour agrandir nos bureaux.  Grâce à la commune
d'Ottignies-Louvain-La-Neuve nous bénéficions maintenant d'une salle de réunion ainsi que
d'un espace supplémentaire pour recevoir nos familles.

Le parrainage, c'est... 
Un beau chemin. 

(Dominique)



RAPPORT FINANCIER
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SUBSIDES ET DONS EN 2022

Aide à la Jeunesse (FWB)
61%

APE (RW)
28%

Dons
5%Comité de soutien

4%

Colruyt
2%

un équivalent temps plein assistant social
un mi-temps psychologue.

Depuis la reconnaissance du service par la Fédération Wallonie-Bruxelles en tant que
SAPA en 2020, l'asbl bénéficie d'un financement régulier via des subsides pour ses frais de
fonctionnement et pour ses frais de personnel:

L'aide de la Région wallonne via les APE finance partiellement le reste du personnel et a
permis d'engager une chargée de communication pour une durée déterminée (juin 2022
à avril 2023).

Le service a néanmoins encore besoin de trouver des fonds via d'autres sources de
financement comme l'organisation d'événements avec l'aide du comité de soutien, la
vente de cartes Colruyt et la recherche de dons auprès d'organismes privés notamment.



PRODUITS ET CHARGES
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Viva For Life (2021-2022)
Engie (2021)
Vivre Ensemble (2021)
Diverses fondations: Unité Scouts Léopold III
(2022), Carton de Wiart (2021)...

En 2022, le Comité de soutien a pu à nouveau 
 organiser la soirée Cinéma après 2 ans d'absence.

La partie Dons comprend les dons reçus
d'organismes privés comme 

et les dons reçus via Arc-en-ciel (dons suite à des
mariages, anniversaires...)

Les bénéfices obtenus via l'action Colruyt
proviennent de la vente de Cartes Cadeau des
magasins Colruyt avec qui Parrain-Ami a un
partenariat  depuis de longues années.



LE RÉSEAU SAPA
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Le 17 mai dernier, notre équipe a participé à une journée de rencontre avec tous les services
de parrainage de la Fédération Wallonie-Bruxelles. 

Ce moment convivial nous a permis de faire plus ample connaissance avec les équipes et de
partager nos expériences respectives.

Dorénavant les équipes des 9 services de parrainage se retrouveront plusieurs fois dans
l'année pour des  intervisions et une journée de team building.

JOURNEE INTER-SAPA's



LA COMMUNICATION

Une campagne de communication « ados » a couru de septembre à décembre. Nous
avons produit des articles de blog et des vidéos-témoignages. Leur diffusion a fait l’objet
de publicités Facebook, afin de toucher une audience bien ciblée. L’objectif poursuivi
étant de sensibiliser le grand public au parrainage, et d’augmenter les inscriptions aux
réunions d’information. Cette démarche était aussi l’occasion de proposer à nos
parrains/marraines de devenir ambassadeurs de Parrain-Ami.
Un reportage photo a été réalisé auprès de deux de nos familles de parrainage par
Emilie Marchandise, photographe professionnelle. Les images - issues de situations réelles
- renforcent la crédibilité du service auprès du grand public. Nous utilisons ces photos sur
nos différents canaux et supports de communication.
La newsletter est parue en août et en décembre. Nous avons retravaillé sa présentation
et sa conception au moyen de l’outil fourni par WIX.
Le compte YouTube a été mis à jour par l’ajout de nos vidéos et le lien ajouté sur notre
site web.
La Page Facebook a été animée, notamment avec le souci de favoriser les contacts
entre Parrain-Ami et d’autres associations du secteur.
Des contacts avec la Presse et les médias ont été recherchés et établis. Ils ont donné lieu
à des articles et présences dans la presse et les médias, fin 2022 et début 2023 :
Interview sur TV Com et Antipode, article dans Le Ligueur…
Des documents et supports de communication ont été créés : dossier de sponsoring,
dossier de presse. Nous avons envisagé créer début 2023 : un Guide du Parrainage à
destination des personnes qui assistent à nos réunions d’info; des présentations
PowerPoint à destination de ce même public, du secteur ou des clubs et sponsors.
De nouveaux outils de communication ont été choisis et mis en place.

En 2022, Anne Discart a rejoint l’équipe en tant que chargée de communication à mi-temps.
Son travail a permis de redonner un nouveau souffle à la visibilité du service.

Au départ d’une analyse de la situation, une stratégie et un plan de communication ont été
proposés. Des priorités de travail ont été définies et les actions ont été mises en oeuvre.
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TÉMOIGNAGE DE LUKAS

Du haut de ses 17 ans, Lukas raconte son histoire familiale difficile. Après un long passé en
institutions, il vit maintenant en autonomie et entre ainsi dans la vie adulte. Sur son chemin, il
y a Patrick, devenu son Parrain il y a 5 ans. Voici comment leur histoire a commencé...

A La Casa, un jour, ils ont commencé à me parler de Parrain-Ami. Ils ont dit "Ce serait
peut-être bien que tu aies une personne qui t'aide à sortir, qui fait des trucs avec toi". J'ai
voulu tenter le coup. On m'a mis en contact avec mon Parrain. Et depuis ce jour-là, je le
considère quasiment comme mon père. Et sa famille m'a vraiment accueilli mais, comme
je ne l'aurais jamais imaginé... 

 
Lisez notre article de blog: 
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Lors de la Grande Soirée CAP 48 Edition 2022, 
Lukas a témoigné de son parrainage. 



COMMENT NOUS SOUTENIR

Faites un don

parrainamiparrainamiparrainami

@parrain-ami/videos@parrain-ami/videos@parrain-ami/videos

Chaque année, nous organisons des
événements festifs accessibles aux
familles et entreprises.

Ils sont annoncés dans notre newsletter,
sur notre site web et notre page
Facebook. 

En  2022, vous étiez nombreux à assister à
notre soirée cinéma, au Cinéscope de
Louvain-la-Neuve autour du Film La Forêt
de mon père.
Merci à nos nombreux sponsors!

IBAN: BE18 3401 8240 1565
BIC: BBRUBEBB
Numéro d'entreprise: 0458 204 739

Parrain-Ami est agréé et soutenu par le
service Arc-en-Ciel qui nous permet de
vous offrir une déduction fiscale.

Les dons à partir de 40€ minimum
peuvent en bénéficier, à condition d'être
versé sur le compte Arc-en-Ciel :
BE41 6300 1180 0010, avec la mention
"don au Projet n° 181 - Parrain-Ami asbl".

Pour les entreprises, sponsoring ou
mécénat financier nous aideront
également.  

Contactez-nous pour en savoir plus:
010/40.12.27
accueil@parrain-ami.org

Sponsorisez nos événements

parrain-amiparrain-amiparrain-ami-asbl-asbl-asbl
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Le parrainage, c'est... 
Du partage... et du bonheur! 

Jawad* nous apporte à sa manière beaucoup; 
il nous ouvre les yeux sur beaucoup de choses. 

Le parrainage, c'est quelque chose dont on
parle autour de nous, car on espère créer des

émules. (Julien)
*prénom d'emprunt

https://www.parrain-ami.org/

